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IIporpamma 3ansiTuii «IloBeps B ceds»
Hean:
Coznanue ycnoBui sl yCHEIIHON ICUXOIOTUYECKOHN aIanTalui K 00y4eHHUIo B
OCHOBHOU IIKOJIE.
3anaum:
MOTHBHUPOBATH JETEH K CAMOIIO3HAHUIO W MO3HAHHUIO JIPYTUX JIIOACH; MpOoOyInuTh
WHTEPEC K BHYTPEHHEMY MHPY JAPYTOT0 YEeIOBEKa;
pa3BUTHE HABBIKOB peIeKCUH, CTIOCOOHOCTH K CAMOAHANIN3Y, YMEHUS OTBEUYATh 32
CBOM TOCTYTIKH;
pa3BUTHE yMEHHS  OCO3HABaTb CBOM  TICHXOJIOTHUYECKHE  OCOOEHHOCTH,
MPOSBIIAIONINECS B OOIICHUH C IPYTUMHU JIIOIbMH;
pa3BUBaTh COIMAIbHBIE W KOMMYHUKATHBHBIC YMEHHUS, HEOOXOAMMBIC s
YCTaHOBJICHUSI MEXJTMYHOCTHBIX OTHOIICHHUH APYT C APYTOM U YUUTENIEM;
3HAKOMCTBO C TpaBWiIaMH J(G(PEKTUBHOTO B3aWMMOJCUCTBUS B OOIICHUU W
MPOCTEHIIIMMH CTIOCOO0aMH pa3perieHus: KOH(INKTOB;
pa3BUTHE HABBIKOB COTPYIHUYECTBA MPHU PEHICHUH Pa3HOOOpa3HBIX MpodiieM B
npoiiecce OOy4eHUS;
pa3BUTHE YMEHUs JOOUBATHCS ycrexa 0e3 COlepHUIeCTBa;
Pa3BUTHE CAMOYBA)XCHHS M YBOKCHUS K IPYTUM JTIOISIM;
oOydeHHe IIEMEHTAPHBIM YMEHUSM SMOIMOHAIILHON CaMOPETYJISIIUU B OOIICHUY.

PesyabTar ocBoeHust Kypca «IloBeps B ceds»

Htorom paboThl MO JaHHOW MporpamMMme SIBISETCS MPUOOPETEHHE TOJPOCTKOM
YyBCTBA YBEPEHHOCTH B cebe, CTpeMJICHHE CO3WAaTh M y3HaBaTh HOBOE;
NpUOOPETEHNE HAaBBIKOB YCICIIHOTO B3aWMOJCUCTBHUS C OJHOKIACCHUKAMH U
yuutensiMu. B pesynbpTaTe peOCHOK CMOXKET IMO3HABATh HE TOJIBKO BHEITHUN MHP,
HO M camoro ce0s. M B 3Toi rapMOHHU €ro MIKOJBHBIA MyTh OYJIET HEMPEMEHHO
YCIICIITHBIM B PaJIOCTHBIM.
[lo wuroram oCBOEHHUS TPOrpPaMMbl BHEYPOUYHOW JIEATEIHHOCTH OOYYaromnIuecs
JOJDKHBI JOCTHYh TPEX YPOBHEH PE3yiIbTaTOB.
Peszynivmamul nepsoco yposus (moirydeHue MIKOJIBHUKAMU COIMAIBHO 3HAYMMBIX
3HAHUMN):

"  UMETh IPEACTABICHUSA O JECTPYKTUBHBIX 3aBUCUMOCTSIX;

" [IOHMMAaTh 3HAYCHHE TEPMHUHOB, UCIIOJIb3YEMbIX MPU U3YUYECHUH KaXKIOU

TEMBI;

" 3HATh CTPATErUH MOBEJACHUS B KOH(DIUKTE;

" 3HaTh CIIOCOOBI CAMOPETYJISLUH, JOCTYIHbIE BO3PACTY.
Pezynemamul _6mopoco ypoeus (pa3BUTHE COIMATBHO 3HAYUMBIX YMEHHH,
JTUYHOCTHBIX KaueCTB):

" yMeTh CBOOOJHO y4acTBOBATh B IUCKYCCHUHU;

"  yMETh COTPYIHUYATh CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMH;

"  HFMETh HABBIKM CAaMOTIO3HAHMUSI, IOCTYITHBIE BO3PACTY;

" MMETh HAaBBIKM CAMOPETYJISIIMH, COOTBETCTBYIOIINE BO3PACTY;

" BJIAJICTh HABBIKAMH KOHCTPYKTUBHOTO OOIICHHS.
Peszynvmamul mpemvezo yposusa (3pemnblii ypOBEeHb CaMOCOBEPILICHCTBOBAHNSA):

" [IOHMMATh HeoOXoauMocTh 30XK;

" OCO3HaBaTh CAMOIICHHOCTbh Ka)KJIOTO YEJIOBEKA U IEHHOCTh OOIICHHUS;




" POSIBJISITH AKTUBHOCTH B ACSITEIILHOCTH;
" CTaBUTH LIETH U 33Ja41 CAMOCOBEPIIICHCTBOBAHHUS.
OCHOBHBIM ~ MHCTPYMEHTapueM JUIsl  OLEHUBAaHUSA  pe3yJbTaTOB  Kypca
BHEYPOYHOM JESATENBHOCTH SBISIOTCA JTUATHOCTUYECKHME METOJNBI:  OMpoC,
aHketupoBaHue, HabOmonenue . Kpurepusimu sPQexTuBHOCTH 3aHATHH MpHU
TOM BBICTYMAIOT: CHIDKCHHE YPOBHS IIKOJBHON TPEBOKHOCTH; TMOBBIICHHUE
TPYNIOBON CIUIOYEHHOCTH; TO3UTHUBHASA JWHAMHKA SMOIMOHAIBHOTO pPa3BUTHUS
pebeHka (TIO3UTHBHAS CaMOOIIEHKA); MOBBIIICHNE YBEPEHHOCTH B ce0€ U CBOMX
BO3MOHOCTSIX.
JInuHOCTHBIE, MeTanpeAMeTHbIE Pe3yJIbTaThl 0CBOEHUS Kypca.
Jluunocmuvimu pe3yiomamamu u3y4eHus Kypca A6IA0mc.
" OBJIQ/ICHHE HABBIKAMHM aJIalTAlliU B JUHAMUYHO U3MEHSIIOIIIEMCS MUPE;
" MPUHSATHE U OCBOCHUE COIMAILHOMN PO 00y4aroIerocs;
" pa3BUTHE CAMOCTOSITEILHOCTH M JIMYHOW OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOH
MOCTYIIKY;
" yMEHHUE JeNaTh BBIOOP, OMUpasCh Ha OOIIME IS BCEX IMPOCTHIC MpaBHIIA
TIOBE/ICHUS,
" pa3BUTHE DJTUYECKUX YYBCTB, AOOPOKEIATEILHOCTH W HOMOIMOHAIHHO-
HPAaBCTBEHHOW OT3BIBYMBOCTH,
" pa3BUTHE HABHIKOB COTPYJHUYECTBA CO B3POCIBIMA M CBEPCTHUKAMH B
Pa3HBIX COIUANBHBIX CUTYAIUAX;
" yMEHHUS HE€ CO037aBaTh KOH()JIMKTOB M HAXOAUTh BBIXOJbl M3 CHOPHBIX
CUTYAaLHii;
" YMEHHE CHPABIATHCS C TPYIHBIMHU CUTYallUsIMU B OOILIEHUH C JIIOJAbMU;
" (opmupoBaHKE YCTAHOBKM Ha O€30MAaCHBIM, 3J0POBBIM 00pa3 KU3HU;
" OCO3HAHUE LICHHOCTHU KU3HU BO BCEX €€ MPOSBICHUIX.
Memanpeomemnuvim pesyromamamu u3yuenus Kypca asasemcs oopmuposanue

YVII.

Peevismusuvie YV/I:
" onpenessaTh U GOPMYIUPOBATH 1EJb NEATEIHBHOCTH C IIOMOIIBIO YUUTEIS;
"  YYUTHCS BBICKA3bIBaTh CBOE€ MHEHHUE;
" OBJIaJICHHE HaBbIKAMH CAMOKOHTPOJSI B OOLIEHWHU CO CBEPCTHUKAMHU U
B3POCJIBIMU;
"  yYMEHHE aJICKBATHO BOCIIPUHUMATH MIPEIUIOKEHUS U OLICHKY APYTHUX JIIOJICH;
"  YMEHHE CHIPABIIATHCA C SMOLUSIMU;
" yMEHHE ObITb CHOCOOHBIM K MOOWJIM3AIMU CHJI U DHEPTUHU, K BOJICBOMY
YCWJIMIO U TIPEOIOJICHUIO MPETISITCTBUM.
llo3nasamenvrvie YY/[:
" yYMEHHE OPHUEHTHPOBATHCS B CBOCWU CHCTEME 3HAHWW: OTIWYATh HOBOE OT
y>K€ U3BECTHOIO;
" yMEHHE J0OBIBaTh HOBBIC 3HAHMS: HAXOJUTh OTBETHI Ha BOIPOCHI,
UCIIOJIB3YSl CBOM >KM3HEHHBIM OMBIT M WH(POPMAIUIO, MOJYUYEHHYIO OT
" [ICHXOJIOTa;
" yMEHHE IMepepadaThiBaTh MOJYYCHHYIO HHOOPMAIMIO: JelaTh BBIBOHI,
CTPYKTYypHUPOBATh 3HAHUS,
" pacCyXIeHHE, TOCTPOCHHUE JIOTHYECKUX YMO3aKITIOUCHUH;
"  MOJICJTMPOBAHUE CUTYAIIUHA C IIOMOIIBIO YUUTEIISA,




" CpaBHUBaHHE MPEAMETOB, 00BEKTOB: HAX0XKJICHHUE OOIIETO U PA3NHUINL;
" [PYNIUPOBAHHE OOBEKTOB HA OCHOBE CYIECTBEHHBIX MPU3HAKOB;
"  CaMOCTOATENbHOE (POPMYIUPOBAHUE TIPOOIEMBI;
"  CaMOCTOATENHbHOE HaX0XKJICHHUE CIIOCOOOB PEIICHHUS MTPOOIEMBIL;
" ocymiecTBIeHHE pedISKCHUU CITOCOOOB M YCIOBUM EHCTBUS;
" OCYIIECTBJICHHE aHAJIM3a CIOKUBIIEHCS UTPOBOM CUTYALUU;
" OCYHIECTBJIEHHME KOHTpPOJSI M OLEHKM TMpouecca U Pe3yjbTaToB
NEeSATEIbHOCTH.
Kommynuxamusnoie YVJI[:
" YMEHHE CIIyHIaTh U CHBIIIATh IPYTUX JIOJEH;
" yMEHHUE JOHECTH CBOIO TMO3HIMIO A0 APYTuX: 0QOPMISTH CBOIO MBICIH B
YCTHOU peuu (Ha YPOBHE OJTHOTO MPEJIOKEHUS UIN HEOOIBIIIOTO TEKCTA);
" YMEHHME OTCTauBaTh CBOIO TO3UIMID B KOJUIEKTUBE, IMPOTUBOCTOSATH
JTABJICHUIO CBEPCTHUKOB,;
" yYMEHHE 33]]aBaTh BOMPOCHI;
" yMEHHE COBMECTHO JIOTOBAPWBATHCS O MpaBHJIAX OOIICHUS U MOBEJACHUS B
IIKOJIE U CIIEJIOBATh UM;
"  yMEHHUE HaXOJWTh albTEPHATHBHBIC CIIOCOOBI pa3peieHusT KOH(IUKTA.
Cmpykmypa 3anamuii:
Kaxxnoe 3aHsiTHE COCTOMT U3 TPEX ATANoOB: BBOAHAS 4acTh (PUTYyasl MPUBETCTBUS,
00BsICHEHUE TIOHATHUS TPYIIIOBOM pabOTHI, TOCTAHOBKA IICJICH, 3a/1a4, BBISICHEHUE
oOlIero HacTposi U CaMOYYBCTBHUSI YYaCTHMKOB), OCHOBHAsl 4acTb (BBIIOJIHEHHE
yIpaXXHEHUH, OOCYXJEHUE), 3aKIIouMTeIbHas 4YacTb (aHaNW3  3aHATUA,
PEKOMEHJAINH, PUTYaJT IPOLIAHUS).
Memoowt u hopmot pabomur:
- TPEHUHT, B X0JI€ KOTOPOI'0 CO3JA0TCsl YCIOBUS JUIsl TMYHOCTHOTO ITPE0Opa30BaHMs
YYaCTHUKOB B KOHTEKCTE NPOUCXOIAIIMX C HUMU JyXOBHO-HPaBCTBEHHBIX
M3MEHCHUI;
- IMCKYCCUH;
- Oecelpl;
- «MO3TOBOH LITYPM»;
- MUHU-JIEKIUS;
- POJIEBBIE UIPBI;
- ICUXOTMMHACTHYECKHUE YIIPA)KHEHUS;
- IOCTAHOBKA KU3HEHHBIX LI€JICH U ITOUCK ITyTEH UX peann3aluy;
- HAIIOJIHEHUE CMBICIIOM OOBIJICHHBIX KU3HEHHBIX COOBITHH.

HHuaznocmuka:
Bo Bpemsa peanuzauumu  nporpaMMbl  HEOOXOJUMO  IPOBEJICHHUE
NCUXOIUATHOCTUYCCKUX npoueayp, HaIIpaBJICHHBIX Ha BBISIBJICHUC

SMOIIMOHAJIbHBIX, MOBEJACHYECKUX M3MEHEHMH, aJalTallMOHHBIX BO3MOXKHOCTEH M
JUYHOCTHBIX CBOMCTB (METOJMKAa M3YYCHHS CAMOOIICGHKH W YPOBHS MPHUTI3AHUM
mkonbHUKOB T.Jlem60, C.A.PyOunHIITEeH, METOOMKA IUArHOCTHKHA MOTHUBAIIUH
YYEHHUSI ¥ SMOILMOHAIBLHOTO OoTHOomeHus K yueHuto Y.J[.Cnunbeprepa, MeTommka
«Jlom, nepeBo, uenoBek» 3.M.CemMeHOBOM, IBETOBOI TecT Jltomepa).
Mamepuanvho-mexnuueckoe ocnauienue: JIuctel BaTMaHa, PIIOMacTepHl,

PYYKHU, IBETHBIEC KapaH/Ialllk, KPACKH, IJIACTUINH, PElaKCallMOHHAS MY3bIKa.



KasenaapHo-remaTu4eckoe NJIAHUPOBAHUE 3AHATHI

Ha3sBanue TeMbl

ylpaxKHeHust

Bcero
JacoB

Jara

miaH  |dakt

[1epBerit 010K «J100po MoKaIOBATH B IPYIITY»

3HaKOMCTBO.

. «CHEeXXHBIN KOM»

. «ATOMBI U MOJIEKYJIBI»

. «Y4TO 3HauuT Baie UMA”»
. I'pynnnoBoi puCyHOK.

3,10. 09

Hawmu ocobennocTu.

. «Berpega»

. «MI3mepum npyr apyra»

. «Opexn»

. «YHUKQIIBHOCTb KaKJIOTO»

17,24. 09

S —93T0 5, ¥ 3TO 3aMeUaTeIIbHO.

. «DyrbonKa ¢ HAIIUCHION

. «bunro!»

. «/IBamuars S»

. «JIerkue myTH Be1yT B TYIHK

D WN~,DNWN R~ WN ~—~

1,8.10

Bropoii 650k «/loBepue. CruioueHue»

JloBepue B )KM3HU YeEJIOBEKa.

becena. Uto takoe nosepue?

. «Tect Ha noBEpHUEN

. «[TapoBO3UKMN»

. «Tonpko BMecTE»

. «CKynbIITYpa HEIOBEPUS ~ TOBEPHS

15,22. 10

A Tebe mosepsito.

. «Cnenoit 1 MOBOABIPHY.
. «TpocTuHKa Ha BETPY».
. «XOJHT MECEHKA M0 KPYT'y»

29.10,
12.11

Kak 3aBsizath npyx0y?

. «Be1Oupaem npyzei»
. «O0OBgBIEHHEY

. «JIpy3bsa»

19,26. 11

Kaxk mognepxuBath npyxKeckue
OTHOIIEHUS?

. «’pynmoBas AuCKyccHs»
. «McmiyranHbIi €XUK»
3. «Bepnblil gpyr»

N =W N =W~ WN

3,10.12

Tpetuit 6110k «Arpeccus»

Omormu. Kak cripaButhcest ¢ rHeBoM?

Omoruu. Kak cripaButhest ¢ rHeBoM?

becena Kakue ObiBatoT 4yBCTBa U
3MOLIH?

. «lIBeT Moero HaCTpOECHU S
. «IMeHa yyBCTB»

. «IIputua o 3mee»

. «BricTaBkay

5. «DOMOILIMH B MOEM TeJIe»

N w N~

17,24. 12

14,21. 01

YetrBeptshlil 010K «CTpax, TPEBOKHOCTH)

10

VY3naem cTpaxu

11

IIpeononeBaeM crpaxu

1. «becena o crpaxax»

2. «PucyHok ctpaxa»

3. «Croco6bl IPeoI0JICHHS CTpaxa
4. «Mopckoe 1apcTBO»

28.01, 4.
02

11,18. 02

I1aThIl 670K «YBEPEHHOCTH)

12

YBEpEHHOCTh M HEYBEPEHHOCTh B
ceOe.

1. «Pa3MbinuieHnst 00 yBEpEHHOCTH
2. «Cuiia s3bIKay

3. «YBEpEHHBIN - HEYBEPEHHBIH -
rpyOBIii»

4. «CuiibHBIE CTOPOHBI»

25.02,
4.03




13

[IpoGnema kak apyr

Becena o mpoGiemax.

. «I'epo»

. «/lnanor co CBOUM MO3TOM»
. «Bo3ylIHbINi IapuK»

. «BHymIenue»

. «[IJaru K ycexy»

11,18. 03

14

Hamwu pecypcsl.

. «[IepeBomoieHue»
. «CuactimBoe coOBITHEY

N —lon AW =

1,8.04

[lecroit 6110k «Pa3BuUTHE MMO3HABATEIBHBIX MTPOLIECCOB

15

HaBbiku yyeHus.

1. «JloxkauK»

2. «Kaptuna Ha criuHe»

3. «Touxm»

4. «IlpenarcTBus B yuede»

15,22. 04

Cenpmoit 010k «Pa3BuTHE COLIMATbHO-KOMMYHHKATUBHBIX HAaBBIKOBY

16

«S1 1 MuUp BOKpYT MEHS»

1. «5 u Mo Mup»

2. «JlBaamaTh KeJIaHui»
3. «Pecypcbi»

4. «CtpouM ropoa»

5. «Uemy s Haydnsca ?»
6. «Iloxemanne»

4

29.04
6, 13,
20.05

Bcero

34 yu.

TemaTu4eckoe MIIAHUPOBAHUE

HaumenoBanue tem Bcero dopma
4acoB | KOHTPOJIS

1. Brok «/{o6po moxkanoBaTh B Ipymy» 6 J{narnoctrka
2. bnok «/loepue. CrimoueHue» 8
3. briok «Arpeccusi» 4
4. bnok «Ctpax, TpeBOKHOCTb 4
5. biok «YBepeHHOCTb» 6
6. brok «Pa3BuTHe mo3HaBaTEIbHBIX 2
MIPOLIECCOB»
7. biox «Pa3Butne conuaibHO- 4 JlnarHocr.
KOMMYHHUKAaTHUBHBIX HABBIKOB) HccaenosaH.
Bcero 34




«CornacoBaHo»

[IpoTokon 3acenanus
METOJMYECKOT0 COBETA

MBOY Kucenesckas COLI Ne
OT 20 r

Gdunareesa M. H.

(noxnmnuch pykosoauress MC) (®.1.0.)

«CormacoBaHo»
3amecturens aupekropa no Y BP

MBOY Kucenerckas COIILI
JI.Lb.KapmnoBa
20 rojaa
(awmcio) (mecsr)



«CormnacoBano»

IIpoTokou 3acenaHus
METOMYECKOro CoBeTa

MBOY Kucenesckas COILI Ne /|
or  F#. &F 2020 r

%g - ®uHareesa M.H.
(noafuce pykosoantens MC) (P.H.0.)

«CornacoBaHo»
3amecTuTenb aupexTopa 1o YBP
MBOY, Kucenesckas COIILI

2e-¢¢7 —]1.5. Kapniosa
7

/i esf 2042 rona

(umeno) (mecsty)

9



