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IHosicHuTEIbHASA 3AIIUCKA

Pabouas nporpamma no ncuxoyioruu ais 1 knacca pa3paboTaHa Ha OCHOBE
nporpaMmbl (POPMHUPOBAHUS TICUXOJIOTUYECKOTO 3JJ0POBhS MIAIINX KOJIbHUKOB
«Tponunka k cBoeMy S». Ypoku ncuxosioruu B HadyanpHOM 1mikone (1-4). Xyxmaesa
O.B. Mocksa: I'enesuc, 2012r.

PaGouas nmporpamma mo ncuxosjoruu 1 1 Kiacca cocTaBieHa B COOTBETCTBHH C
TpeOoBanusaMH DeepaqbHOTO TOCYIapCTBEHHOIO 00pa30oBaTeIbHOTO CTaHJapTa
HaYyaJIbHOTO 0011ero o0pa3oBaHus, TPEOOBAHUSAMU K pe3yJbTaTaM OCBOCHUS HaYaJIbHOU
o0pa3oBaTeIbHOM MpOrpaMMbl OCHOBHOTO 00IIero odpas3oBanus, (pyHIaMEHTaIbHBIM
AJIPOM COJIepXaHUSl HauyaJbHOro oOIIero oOpa3oBaHUsA, MPUMEPHON MpOrpaMmoil mo
NICUXOJIOTUH.

[Ipennaraemass pabouasi mnporpamma peanu3yercss B y4eOHO-METOJAMYECKOM
nocoOuu, CO3JaHHOM KaHAMIaToM ncuxonornyeckux Hayk O.B.XyxiaeBoit.

IIpennaraemass mnporpamMma IICHUXOJIOTMYECKMX 3aHATHH B HAYAJIBHOW IIKOJIE
HamnpaBiieHa Ha (OPMUPOBAHUE U COXPAHEHUE MCHUXOJIOTMYECKOTO 3JJ0POBbS MIIAIINX
mKoJbHUKOB. OHa cmocoOCTBYeT pa3BUTHUIO HMHTepeca peOEHKa K MO3HAHUIO
COOCTBEHHBIX BO3MOXXHOCTEH, YYHUT HAXOJIUTh MYyTH M CIOCOOBI MPEOJIOJCHUS
TpyAHOCTEH, (POpMUPYET KOMMYHUKATHBHBIE HAaBBIKH, CIOCOOCTBYET YCTAHOBJIECHUIO
aTMoc(epbl IpYyXKeNto0us, yUIUT YMEHHUIO PAaclO3HaBaTh U OMUCHIBATH CBOM YYBCTBA U
YyBCTBa APYrUX JIoAcH. BCE€ 3TO B KOMIUIEKCE MOBBIIIAET PECYPCHI ICUXOIOTHYECKOTO
NPOTUBOCTOSIHUSI HETAaTUBHBIM (aKTOpaM pPEaJbHOCTH M CO3MaéT YCIOBUS A
MOJIHOIICHHOTO Pa3BUTHS JIMYHOCTH peOEHKa, OCHOBOM KOTOPOTO KakK pa3 MU SBIAETCS
MICUXOJIOTHYECKOE 3/I0POBhE, IMPEANojaramliee, N0 MHEHUIO OOJBIIMHCTBA BEAYIINX
uccienoBareneil B 3TOW 0OJacTH, HalW4yhe JTUHAMUYECKOTO PAaBHOBECHUS MEXKIY
UHAUBUAOM u  cpenoil. IlosTromy  Kito4eBBIM — KpuTepuem  (HOpPMHPOBAHUS
MICUXOJIOTHYECKOTO 3/I0POBbs peOEHKA SBISIETCS €0 YCIeITHAs aJanTaIis K COIUyMY.

Kypc mncuxonorndeckux 3aHATAA C MIQJIIMMHU IIKOJIbHUKAMHU HAMNpaBJIEH Ha
dbopMupoBaHUE y HUX CIICTYIOMNUX YMEHUN U CTIOCOOHOCTEH:
- OCO3HAHUE ce0sl C MO3UIINH MIKOJIbHUKA;
YMEHHE aJICKBAaTHO BECTH ce0sl B pa3IMUHbIX CUTYAIUSX;
YMEHHE Pa3JINYaTh U ONKUCHIBATH PA3JIMYHbIE SMOLIMOHAIBHBIE COCTOSIHUSA,
CIIOCOOHOCTH CIPABISATHCA CO CTpaxaMu, OOHUaMu, THEBOM;
YMEHHUE OTCTaWBaTh CBOK MO3HMIMIO B KOJUIEKTUBE, HO B TO € BpPEMs JAPYKECKH
OTHOCHUTBHCS K OJTHOKJIACCHHUKAM;
- YMEHUE CNPABIATHCS C HEraTUBHBIMU SMOLUSIMU;
- CTpEMJICHUE K U3YUYEHHUIO CBOMX BO3MOKHOCTEN U CIIOCOOHOCTEH;
- YCIICIIHAs alanTalns B COLIMyME.
Heab Kypca NMCUXOTOTUYECKHUX 3aHATUN: CO3/IaHHUE YCIOBHUH 11 (POPMHUPOBAHUS
U COXPAaHEHUs ICHUXOJOTMYECKOTO 3J0POBbSI MIIANIIMX IIKOJbHUKOB 4YEpe3 CO3JaHUE
YCJIOBHM JUISI X YCTIEITHOW aIaNTallMU K IIKOJIbHOM KU3HHU.
3agaum:
1. MoTuBupoBaTh J€Tel K CaMOMO3HAHWIO M TMO3HAHWUIO Jpyrux jrojeu. [IpoOyauts
MHTEPEC K BHYTPEHHEMY MUPY APYTOro 4e€JI0BEKa.
2. YuuTh J€Tell pacno3HaBaThb SMOLMOHAJIBHBIE COCTOSHUSI N0 MHUMHKE, KECTam,
roJIOCy, IOHUMATh YyBCTBA IPYrOro YEIOBEKA.



3. @opMupoBaTh AACKBATHYIO YCTAHOBKY B OTHOLICHUU IIKOJIBHBIX TPYIHOCTEN -
YCTaHOBKY IIPEOJOJIEHUS.

4. Pa3BuBaTh COLIMAIBHBIE © KOMMYHUKATUBHBIC YMEHHUSI, HEOOXOAUMBIE J1JIs
YCTAHOBJIEHUSI MEKJIMYHOCTHBIX OTHOLLICHUH JIPYT C APYTOM U YUUTEIIEM.

5. lloBblmath ypOBEHb CAaMOKOHTPOJII B OTHOIICHUW MPOSIBICHUS  CBOETO
AMOIMOHAIBLHOTO COCTOSHUS B XOJI€ OOIIICHMUS.

6. ®opmMupoBaTh TEPIUMOCTb K MHEHUIO COOECETHUKA.

7 .KoppeKkTupoBaTh y J€TE HEXKENATEIbHBIE YEPTHI XapaKTepa U MOBEICHHUS.

8. PacmpsaTh mMacCUBHBINA U aKTUBHBIN CIIOBAPh 00yUYaIOIIUXCS.

O01mas xapakTepucTuKa npeamMera:
B ocHoBe peanuzanuu mporpamMmbl JICKUT TEOPETHYECKAs MOJEIh TPYNIOBON
paboThl ¢ MJIAJIIUMHU IIKOJbHUKAMH, KOTOPAsl BKIIOYAET TPU OCHOBHBIX KOMITOHEHTA:
AKCHOJIOTUYECKHH (CBSI3aHHBIN C COBHAHUEM ), HHCTPYMEHTAJbHO-TEXHOJI0rH4eCKUi
U MOTPEOHOCTHO-MOTHUBAIIMOHHBIIA.
AKCHOJIOTHYECKHH KOMIIOHEHT COJIEPKATEIbHO MPEICTABICH [IEHHOCTAMHU «S»:
cOOCTBEHHOTO «SI» uenoBeka, e€ro CBs3U C «S» Apyrux Jofed W ¢ TPUPOTHBIMU
obbekTamu. OH TIpejnoiaraeT 0Co3HaHue peOEHKOM IIEHHOCTH, YHUKAJIBbHOCTH Ce0sl U
OKPYXKAIOIIUX, HUIACHTU(DHUKAIMIO KaK C >KUBBIMH, TaK W HEXHBBIMH OO0BEKTaMH,
OCO3HAHUE €IMHCTBA C MUPOM BO BCEH €T0 MOJHOTE.
NucTpyMeHTAIBHBINE KOMIIOHEHT MpEIoiaraeT oBlaJeHue peduiekcuen Kak
CPEIICTBOM CaMOIO3HAHUs, CIIOCOOHOCTHIO KOHIIEHTPUPOBATh CO3HAHHUE HA caMoM cebe,
BHYTPEHHEM MHpPE U CBOEM MECTE BO B3aUMOOTHOUIEHUSX C IPYTUMHU.
IToTpeOHOCTHO-MOTHUBAIMOHHBIA KOMIIOHEHT OO0ECIeYHBAaeT TOSBJICHHE Y
pebEHKa MOTPEOHOCTH B CAMOPA3BUTUH, CAMOM3MEHEHUH, TTOOYK/IaeT K MOCIeyIOIe
camMopeaau3alluu.
3agayu pa3BUTHA SBISIOTCS YETBEPTHIM KOMIIOHEHTOM B JIaHHOW MOJENH.
PaGoTa ¢ HMMH OCYIIIECTBISETCS MapaUIeNIbHO, T.€. MPU MOCTPOCHUH KAXKJOTO 3aHSATHUS
YUUTBHIBAIOTCSI BCE HAIMpPaBJICHUS, HO, B 3aBUCHUMOCTH OT II€JIEH, JIeTaeTcsi aKIeHT Ha
OJIHOM U3 HUX.
3aHATUS NPOXOIAT MO ONPEAEIEHHON CXeMe, Kaxaas 4acTh KOTOPOM BBIMNOJIHSET
CBOM 3a/1a4H:
1.BBenenue B TeMy.
2.Pa3BEpTHIBAaHUE TEMBI.
3.MHnuBuyanu3anus TEMBbI.
4.3aBepIiIeHUE TEMBbI

@DopMbl OpraHu3alMu Y4e0HOr o nmpouecca:

Jlnst ycmemHo#i peanu3anuy y4eOHOTo Tpoliecca MCHOIB3YIOTCS TPYIIOBBIE U
WHIUBUIyalIbHBIE 3aHATUSA. MHAMBUAYyanbHBIE 3aHATHS HEOOXOIUMBI NJIsi OTPaOOTKHU
BAKHBIX MOMEHTOB MOBEJCHUS U JIESITEIBHOCTH peOEHKA, KOTOPBIE MO TEM WM WHBIM
NpuYyMHaM OH He YycBOWJI B rpymnne. WHIUBUAYyalbHBIE 3aHATUS  SBISIOTCA
MPOJOKEHUEM TPYNIOBOM paboThl, T.K. MOMOrarT peOEHKy Oosiee 3(PheKTUBHO
CIIPaBUTHCSI CO CBOMMU MPOOIJIeMaMHu.
®opMbI KOHTPOJISI: BXOIHAS, IPOMEKYTOUYHAs, UTOTOBAsl AUArHOCTHKA.



MeTtanpeaMeTHbIMH  pe3yabTaTaMU U3Y4YeHHUS Kypca sBIseTcsa (HopMHpOBaHUE

YHUBEpCAIbHBIX Y4eOHbIX neicteuii (Y'Y ).

Pezynamusnvie YV/I:

® OBJa/ICBaTh HABBIKAMHU CAMOKOHTPOJISI B OOIICHUH CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMU;

® I3BJCKATh C TOMOIIBI0 YUYUTENS HEOOXOANMMYI0 HWH(OOpPMAIMI0 W3 JTUTEPATYPHOTO
TEKCTa

e omnpenensaTh U GOPMYITHPOBATH ENb ACATSILHOCTH Ha 3aHITHH C TIOMOIIBIO YUUTEISI

® YYUTHCS OCO3HABATh CBOM TPYAHOCTH M CTPEMUTHCS K X MPEOJOJICHUIO

® CTPOWTH PEUYECBOEC BBHICKA3bIBAaHUE B YCTHOU (hopme

lloznasamenvroie YVJ]:

® yYMETh PACIO3HABAaTh U OINKCHIBATH CBOM YYBCTBA U YYBCTBA JAPYTHUX JIIOACH C TOMOIIBIO

YUHTENS

YUUTBHCS UCCIIE0BATh CBOM KauecTBa U CBOM OCOOCHHOCTHU

YUHUTBCS PACCYKIaTh, CTPOUTH JJOTUYECKUE YMO3AKIIOUEHHS C TOMOIIBIO YUUTEIS

YUUTBCS HAOIIOAATh

MOJIEJIMPOBATH CUTYALIUIO C TIOMOIIBIO YUUTES

Kommynuxamuenvie YVJ|:

® YYUTHCS JIOBEPUTEIHLHO U OTKPBHITO TOBOPUTH O CBOUX YYBCTBAX

YUHUThCS pabOTaTh B Mape U B IpymIe

BBIIIOJIHATH PA3JIMYHBIE POJIU

CJIyIIaTh U IOHUMATh Pe€UYb JPYIUX PEOAT

OCO3HaBaThb OCOOEHHOCTH MO3UIMM YYEHHKA U YUUTHCS BECTU ce€0si B COOTBETCTBHUM C

3TOM MO3ULUEN.

K pesyiabraTam 00y4eHHs1 OTHOCATCS ncuxonozuieckue 3Hanusa (MoHATUsA, QaKTshl,
UJIEU, 3aKOHBI HAYKU TICUXOJIOTUH, CIIOCOOBI ICUXUYECKON IEATENbHOCTH),
ncuxonozuyeckue ymenusa (4eM JUisl CAMOTro YeJI0BEKa CTAHOBSITCS T€ 3HAHUS U CIIOCOOBI
JEeNCTBUS, KOTOPBIE OH MPUOOpETaeT B Ipoliecce 00yUeHus1), HagblKu (IPUBBIYKA MBICIHUTD
U JIEiCTBOBATH B COOTBETCTBUU C IICUXOJIOTMYECKON KYJIbTYpPOil), onvim meopueckoi
camooeamenbHoCmu, 061a0eHue KyJabmypoi nCUXu4ecKkoil 0eamenabHocmu,
¢opmuposanue IMOUUOHATLHO-UEIOCIMHO20 OMHOUEHUA K TICUXOJIOTUYECKOU
PEaIbHOCTH U AEUCTBUTEIBHOCTHU B LIEJIOM.

Coaepxanne nporpammel « Tponnuka k ceoemy S.» 1 kiaace
Paznen 1.4 mkoabuuk (17 yacos)

3HakoMcTBO. BBegenue B Mup ncuxonoruu. Kak 30ByT peOsST Moero kjiacca. 3a4em
MHE HY>KHO XOAMTh B IIKOAY. S B mkosie. Moit kiacc. Kakue pebsita B MoeM kitacce. Mou
Ipy3bs B Ki1acce. Mou ycrexu B 1mkoiie. Most «ydueOHas cuiay.

Paznen 2. Mou uyBcTBa (17 yacos)

Pagocts Uto Takoe mmmuka. Pamocts. Kak ee AocTaBUTh APYyroMy 4YenOBEKY.
XKectbl. PagocTe MOKHO mepeaTh MPUKOCHOBEHUEM. PaocTh MOKHO MTOJAPUTh B3TJISIOM.
I'pycte. Crpax. Ctpax. Ero otHocutenpHOCTh. Kak cpaButhest co crpaxom. CTpax U Kak
ero npeonosnerb. I'HeB. C KakMMHM 4YyBCTBAMH OH JPYKUT. MOXET JIM THEB INPUHECTH
nosib3y. O6uaa. Pa3usie uyBcTBa. iTorosoe 3ansitue.



Kaﬂe}mapﬂo-TeMaaneCKoe IJIAHUPOBAHUE 1 kJaacc

Ne | Tembl ypoka | Kon DJIeMEeHTBbI YHuBepcaiabHble y4eOHbIe Mara
yp Hacos CoJIePIKAHUS neiicrBust (YY]I) TiaH | Qakr
Pasznea 1. A - mkoabHuk (1749acoB)
1 |3uakomcrBo. |1 3HAKOMCTBO C TIPEAMETOM P Opuenrtupyrotcs Ha obOpaser u 3.09
Beenenue B TICUXOJIOT S, C YUUTEIIEM U IIPaBUJIO BBIIIOIHEHUS JIeHCTBUS
MHp OZIHOKJIACCHUKAMHU. IT Beiesnsitor u popMynupyrot
IICUXOJIOrHH Yupaxaenus «3HAKOMCTBOY, «Mst II03HABATEILHYIO LEJh C OMOILBIO
OXHuBaeT», «JlackoBoe UMs», yUHTEIS
«PUCYHOK HMEHM) K CnymaroT 1 mOHMMarOT peub
JIpyrux peodst
JI ®opMUPYIOT ONOKHUTEIBLHOE
OTHOIIEHHUE K IIKOJIE
2 |Kak 30ByT 1 Pasmunka «PoneBast rumaacTukay. | P OBaseBaroT HaBBIKAMHU 10.09
peodAT Moero Ypaxuenus «Moe uMs», «Ams CaMOKOHTPOJISL B OOILIIEHUH CO
Kiacca HauMHaeTcs ¢ OyKBbD», «MMs CBEPCTHUKAMU
cocena, Sl - CONMHBIIMIKOY, I1 YmeroT paboTarts 1o
«Hapucyem umst MambD» NPEIOKEHHOMY YUUTEJIEM IIJIaHy
K JloBepuUTEnbHO U OTKPBITO
TOBOPAT O cebe U CBOMX YyBCTBAaX
JI OpueHTHpyrOTCS Ha TOHUMaHHE
NPEJIOKESHNHN U OLIEHOK Y4UTels,
TOBapUILEH
3-4 | 3auem MHe 2 Pa3munka «PoneBas rumuactikay. | P [lnmaHHpYIOT COBMECTHO € 17.09
HY)KHO XOTIUTh VrpaxkHenus «3aKoH4H yUIHTEIIEM CBOM JeiicTBUs B yaeOHoi | 24.09
B LIKOILy peIoKeHne», «Kakoi ypok Y JKU3HEHHOM CHTYyaIMH
BaKHEEY. IT Ctpost peueBoe BbICKa3bIBaHUE B
yCTHOH (hOopMe C TTOMOIIBIO YUUTEIS
K CnymaroT, moHuMaroT peds
JIPYTUX JIOJIEH
JI OpueHTupyroTcss B HpaBCTBEHHOM
COJIEP’KAaHUU U CMBICIIE KaK
COOCTBEHHBIX MTOCTYIKOB, TaK U
OKPYKAIOIUX
5 |51 B mkomne 1 Pasmunka «PosneBas ruMuactuka». | P CaMOCTOATENBHO OLEHUBAIOT 1.10
Vipaxnenus «PaboTa co ckaskol», |MpaBUIBHOCTH BBITOTHEHHS
PUCYHOK «SI B IKOIIE» JEUCTBUS U BHOCST KOPPEKTUBBI
IT Ciymarot 1 NOHUMAKOT peydb
ApYrux
K YmMmerot 3amaBaTts BOIPOCH U
y4acTBOBATh B TUAJIOTe
JI Opuentupyrorcs Ha
coJiepKaTeIbHbIE MOMEHTBI
IIKOJIBHOM AE€MCTBUTEIBbHOCTH
6-7 | Moit kiacce 2 Pa3smunka «PoneBas rumHactuka». | P OCyIecTBIAIOT MOIMIATOBbINA U 8.10
VupaxHeHus «CKOJIBKO B HallleM UTOTOBBIN KOHTPOIb 1O pe3ynabTary |15.10
Kiaccey, «Kaxoro mnseray, II ITepecka3piBatoT HEOOIBILINE
«bypaTuHO X04Yer B KOy, TEKCThI
«bypaTHHO XO4eT K HaM B TOCTH», | K CTposIT IIPOCTOE PEUeBOe
«bypaTtuno nporonozaincs». Pabora |ppickaspizanue
Cco ckaskoii «J[Ba ropona». Pucynok | gy DOPMUPYIOT TONOKUTEIBHOE
CKasKn OTHOILEHHUE K IIKOJIE
8-9 | Kakue pebsita | 2 Pa3munka «PoneBas rumuactuka». | P Yuatcs oco3HaBaTh CBOU 22.10
B MOEM KJ1acce Vupaxsenus «CKOJIBKO B MOEM TPYAHOCTH U CTPEMSATCS UX




KJ1acce», «3aKOHYM NMPEITIOKEHNEN,
«MBsI», «BerioMHu xopomue
MOCTYNKNY, «MBbI Itooum». Pabora
co ckazkoi «KTo cambli Tydrmmii»

IIPEO0JIEBATD
II OcymiecTBASIOT TOUCK U
BBIJIEIISI€T KOHKPETHYIO
MH(POPMAIUIO C TOMOLIbIO YUUTEIIs
K NmeroT nepBoHayaibHble HABBIKU
paboThl B rpynie

JI OueHnBaroT pe3ynbTarhl CBOEH
JIeSITeIIbHOCTH

29.11

10- | Mowu apy3es B Pasmunka «PoneBas rumuactikay. | P OBiameBaroT crmocodamu 12.11
12 |xmacce Yupaxaenus «KTo ymMeeT Xopoiio», | caMOOLIEHKH BBIIOJIHEHUs AciictBus |19.11
«3aKOHYH TPEIUIOKEHUEY, II HaxoasT oTBETHI HA BOIPOCHI, 26.11
«TponuHKa Kk cepauy», «Iloprper UCIOJIb3Ysl CBOM KU3HEHHBIN OIBIT
Moero apyray, «300pasu K BbINONHSIOT pa3auyHbIe poiau
npeaMer», « ByKBbl Ha CIIHEY, JI DOPMUPYIOT IOIOKUTEIBHOE
«Cnacu60, 4to moMor», «HUTOUKK | (rpyormapa o ikone
Tera», «Kak MO)KHO TOMUPUTBCSI»,
«a», «Y xoro camoe nyuiiiee
3peHuey. Pabora co ckaskoit «[1po
OenonBeTuky, «Dioy», «CHEKUHKAY.
13- | Mowu ycrniexu B Pasmunka «PoseBas rumuactuka». | P OcBauBaroT mpasuia 3.12
14 | mkone VYnpaxHeHus «3aKoH4U IUTAaHUPOBAHUS, KOHTPOJIS crtocoba  |10.12
NPEOKERNE», «bypaTnro 3a0b1 | pemenns
Cl10Ba», «MHe IoMOoriam», I ['pynmupyroT IpeAMEThI U UX
«Cunrankay. Pabora co cka3koi 00pa3bl MO 3aJaHHBIM ITPH3HAKAM
«Slmok u «3Be3Has 60JIE3HbY K CTpOST HOHSTHBIE JUIsl TApTHEpPa
BBICKA3BIBaHUS
JI CobOmmoatoT paBuiia UTpsl U
JUCIATIINHBL
15 | Mos «y4ueOHas Pazmunka «PoneBast ruMHacTukay. | P YUUTBIBAIOT BBIICJICHHBIC 17.12
CHJIa» Yupaxuenus «S1 Toxe», «BCranbre, | yauTeneM OpueHTHPHI ICHCTBHS B
y KOro 970 ecTby, «I'naBHast yueOHas | yueGHOM MaTepuaie
cuna». Pabora co cka3koi II Knaccn(bnunpyK)T 00BEKTHEI TIO )i
«Ko3neHok Xpynurasy PYKOBOJICTBOM YYHTEJIs
K [IpuHuMaioT 4ykyro TOUKY
3pEHUS
JI 3Har0T npaBuiia UTPOBOTO
O0IIeHHS
16 |Pamocts. Yto Pa3munka «3aifunk paccmesics — | P Yuarcs oco3HaBaTh CBOM 24.12
TaKoe MUMHKa 3aiumK ucmyrancs», «Pas, 1Ba, Tpu, |TPYIHOCTH M CTPEMSTCS K UX
3& MHOIO TIOBTOPH». YTIPOKHEHUS | IPEOIOIECHHIO
«3aKOHYH MPE/UIOKCHHE, II BxiroyaroTcst B TBOPYECKYIO
«3oomnapk», «PUCYHOK pazoCcT». JEATENBLHOCTh O] PYKOBOACTBOM
YUHUTENS
K VYuarcs paGorats B nape u rpymnmne
JI OpueHTupyroTcst Ha IOHUMaHKe
YYBCTB APYTUX JIIOAEH
17 |Pamocts. Kak Pasmunka «Yranai, rjie s uay», P OBnaneBaroT HaBLIKAMH 14.01

€€ 1OCTaBHUTH

npyromy
YCIIOBCKY

«IIpeBpatuce B KUBOTHOEY.
Kpuuanka «4 oueHs xopormii»
Ympaxuenns oecena «Kax
JIOCTaBUTh PaJiOCTh IPYroMy
4eJoBeKy», «CobupaeM 100psie
cioBay, «CKaku MHILIKE J0OpbIe
CJIOBaY.

CaMOKOHTPOJIS B OOLIEHUH CO
CBEPCTHUKAMHU U B3POCIBIMU

II Ymerot pacio3HaBath U
OMKCBIBATH CBOU YYBCTBA MOJ
PYKOBOJICTBOM YUHTENS

K YmeroT noroBapuBarscs

JI ®opMHUPYIOT MONOKUTENBHOE
OTHOIIEHUE K IIKOJIE




Pa3nen 2. Mou uyBcTBa (15 yacos)

18 | Kecrsr Pasmunka «Yranah, rae 1 ugy». P Ctpost peueBoe BrickasbiBanue B | 21.01
Ynpaxknenus «Pagocts MOKHO ycTHOH popme
BBIPA3UTh xKecTom», «llepenaii I1 Yuarcs uccinenoBars CBOU
COOGHIGHI/IG», «O0BsicHH 3aJaHUC. KauecTBa U CBOU OCOOEHHOCTHU
PaGora co ckaskoit «Korna K YMeroT ctaBuTh BONpPOCHI JJIst
MOJIOYHBIC 3YOBI CMCHHITHCE COTPYIHUYECTBA B IIOUCKE U cOope
MTOCTOSTHHBIMUY rH(OpMALHH
JI OpreHTHpYIOTCSI HAa caMOaHaJu3
Y CAMOKOHTPOJIb pe3yibTaTa
19- | Pagocth Pasmunka «Myxa», «[Ipepatuce B | P M3Bnekaror ¢ momornsio yautesast | 28.01
21 | MmoxHO KHUBOTHOEY, «DOTOOXOTaY, HE0OXOoAMMYIO MH(POPMAITHIO U3 4.02
repenaTh «MBICJICHHAs] KAPTUHKAY, JUTEPATYPHOT'O TEKCTA 11.02
TIPUKOCHOBCHA «BpyHuuika. KpnanKa «Ypa II Yuarcya paccyxaarTh, CTPOUTH
em. Panocts YCIIeUIHOi HOTOOXOTEN. JIOTHYECKHE YMO3AKIIOUEHHS C
z[(());:;gﬂb zel'lf;a)KHeHI/IH «PaocTb MOXXHO OMOLLBIO YIHTEIIS
B3MLIOM PEIATH HPUKOCHOBCHIEM», K TToHUMaIOT CMBICIT IIPOCTOTO
«PatocTh MOKHO IIOJAPUTH TeKcTa
B3rII7I0M», «Korenok». Paboraco | 4 [IpostBIsoT yuebHO-
cKa3Koii «O MypaBBHLLKE, KOTOpbIii MO3HABATENLHBIN HHTEPEC K HOBOMY
TIoIIelT B KOIY», «HyXHast Bemp» VaEGHOMY MaTepHaTy
22- |'pycthb Pasmunka «Ilokaxu nmpodeccuro», | P IlepeHocst HaBbiku noctpoerus | 18.02
23 «Ckaxu J1a ¥ HeT». Y IpaKHEHUS BHYTPEHHET O TIJIaHa JEHCTBUS U3 4.03
«3aKOHYH TIPEIUIOKEHUE, UTPOBOI ESATEIBHOCTH B YU4eOHYIO
«I'pycTHbIe cuTyanumn», «kKoTeHok II Yuarcs HaOMOAaTh
3arpyctuin. Pabora co ckaskoi K J10oroBapuBaroTcs U yBaKaroT
«Cka3ka npo KoTeHka Bacbky» pasHble MHEHHS
JI @opMHPYIOT NOJIOKUTEITBHOE
OTHOIIEHUE K IIKOJIE
24 | Ctpax PasmuHKa «J{0TpOHBCS 110...». P Onpenenstor 1 GopMyIHpyIOT 11.03
Yupaxuaenus: «MplIcieHHas LEeJIb ACSITCIBHOCTH C IIOMOIIBIO
KapTUHKa, «[[0KaX¥ CTPAIUIKY». | yuuTens
Pabora co cka3koii «JleBouka ¢ IT MozenupyroT CUTYaluu ¢
MUIIKOWY, «TeMHOTaH s TIOMOIIBIO YUHTENs
K Yuutecs ciymats 1 moHUMAaTh
pedb Opyrux peodsTt
JI TIposBIAIOT CAEPKAaHHOCTB,
TEPIENUBOCTb, BEKINBOCTh B
IIPOLIECCE B3aUMONEUCTBUS
25 | Crpax. Ero Pa3MuHKa «HEONpeIeTeHHbIE P BHocAT HEOOXOIMMBbIC 18.03
OTHOCHTEIIBHO ¢Gurypep. Yropaxuenus «KoHKypC | KOppEKTHBBI B JIEHCTBHE IIOCIIE €T0
CTb nyranok», «dyxue pucynku», 3aBEPIICHUS HA OCHOBE OLIEHKU U
«3aKOHYH IpeuIoKeHne». Pabota | yyera xapakTepa Omm60K
€O CKa3KoH «MBblI IPOCTO OYEHb IT MoaenupyIoT CUTYaLHIO ¢
00sUTHCh 32 Bac [OMOLLBIO YUHUTEIs]
K Yuarcs 1oBepuTEIBHO U OTKPBITO
TOBOPUTH O CBOMX YYBCTBAaX
JI YMerT HanakuBaTh KOHTAKThI C
OKPYXaIIHUMH
26 |Kak Pasmunka «CrpaliHbie nepcoHaxu | P AnekBaTHO BOCIIPHHUMAIOT 1.04
CIIPaBUTHCS CO Teneskpanay, «lIpumgymaii Becenslii | mpeyioKEHUS M OLICHKY YYUTEIs,
CTpaxom KoHely. YnpaxHeHus «Kaprunnas TOBAPUILEH

rajepes». Pabora co ckaskoi
«MaJieHbKast TyHa»

II Yuarcs paccyxaaTh, CTpOUTh
JIOTUYECKUE YMO3AKIIFOUEHUS C




MOMOILBIO YUUTEIS
K VYuartcs paGorats B mape u rpymnime
JI ITposiBIISAIOT conepeskuBaHue K
JPYTUM JIIOISIM

27 | Ctpax u Kak Pasmutka «[louemy moapanuch P OcBauBaer npasuia 8.04
ero netn», «cmyraeM no-pazHoMy». IUTAHUPOBAHHUS, KOHTPOJIS cI1oco0a
NPCOIOIICTD VYnpaxuenus «CTpaiHas Macka». NeHCTBUA

PaGora co ckaskoil «Ckaska 38e31» | [I Yuarcs HCCIIeI0BaTh CBOM
KauecTBa M CBOM OCOOCHHOCTH
K ITpuMeHAI0T nepBOHaYaIbHbIE
CIOCO0BI MOKMCKa HH(POPMALIUU
JI ITposiBiisitoT 3a00Ty O uesoBeke
IpH TPYNTIIOBOM B3aHMOJCHCTBHU

28- |T'ueB. C Pasmunka «XymoKHUKH, P OsBnazeBaet criocobamu 15.04

29 | kakumMu «[Tomyrait», «Ilokaxu THEBHUK CaMOOLICHKY BBINIOJIHEHUS AeicTBus |22.04
IyBCTBAMH OH mame». Pabora co ckaskoit «O I YVuarcst pacnio3HaBarth u
APYHHT manbunke Cepexe, KOTOPBIA BCETO | oruChIBATH CBOM YyBCTBA M YyBCTBA

Oosuicst, u moromy apaics», «Kak JPYTHUX JFOEHt ¢ IOMOIIBIO YIUTENIs

POMAIIKK C BaCHJIbKaMH K YuunteiBaroT pazHble MHEHUS

HIOCCOPUIIUCHY. JI AHAIM3HPYIOT 1
CHCTEeMaTH3HUPYIOT NOIy4EHHBIE
YMEHUS ¥ HaBBIKH

30- | Tema «Moxer Pasmunka «UepHas pyka — Oemnast P ¥YmeroT orieHMBaTH CBOI 29.04

31 |sn rHeB pyKa», «Pa3031uIuch - OMyMaKChy, | pe3yIbTaT ¢ MOMOIIBI0 YUHTEIs 6.05
HPUHECTH «IToccopuITUCh - TIOMUPHIIACHY. IT YcranaBimBaroT
TIOMB3Y» YnpaxHeHus «3aKkoHqH TIOCJIEIOBATENBLHOCTh COOBITHI B

npeioxeHuey. Padora co ckaskoil | texcre

«O mytHHKe 1 ero Oezex» K ®opMynupyioT co6cTBEHHOE
MHEHHE
JI OpueHTHpYIOTCSA Ha TOHUMaHHE
NPEIJIOKESHUN U OLIEHOK Y4UTels,
TOBAPHUILEH

32 | O6una PasmunKa «Maccax 9yBCTBaAMI», P VYMmeroT noHumars u 13.05

«Ilycts Bcerna Oyzmer», «BeceHHee | KOHTPOIUPOBATH CBOE

HACTPOCHHEY. Y IPaKHEHUSI HMOLIMOHAILHOE COCTOSTHHE

«3aKOH4HM TIpeIoKenne», «Kakasy |II Vuarcs paGoTars 1o

MeHs obnzay, «Hampacuas o0umay. TIPEUIOKEHHOMY YUHTEIIeM IIIaHy

Pabora co ckaskoit «O0mma» K CTposIT MOHATHBIE TS IAPTHEpPA
BBICKA3bIBAHHS
JI OpueHTHpYIOTCS B HPaBCTBEHHOM
COJIep )KaHUU U CMBICIIE
COOCTBEHHBIX MOCTYIMKOB, TaK U
MOCTYIKOB OKPY>KaIOLIHX JIFOJeH

33 | PasHble Pasmunka «ITomyraii», «ITokaxu P Yuarcs oco3naBath cBOM 20.05
4yBCTBA JHEBHUK MaMe», «Llypym-0ypym», |TpyaHOCTH ¥ CTPEMSATCS

«Mope BonHyeTcs», «BoIHB.
YpaxkHeHHs «3aKoHUU
npemiokeHney, «OxuBiee
YyBCTBO», «PUCYHOK 4yBCTBY.

MPEOJI0NIeBaTh UX
II BrIcka3bpIBalOT CBOE MHEHHUE
K OpueHTupyroTcs Ha MO3UINIO
napTHepa B OOIIECHUH U
B3aUMOJICHCTBUU

JI YMmerot Beipaxarts ceds B
Pa3IUYHBIX BUAAX TBOPUECKOU U
WUTPOBOU ESITENHHOCTH
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